
平成22年度　埼玉県ソフトバレー・春季大会兼全国大会予選会要項

1.目　的  生涯スポーツの一環として、幼児から高齢者まで幅広い年齢層の人達が、共にソフトバレーボールを
楽しめる機会を提供することにより、家族のコミニュケーション、地域社会の親善や健康・体力の向上
を図り、バレーボールの普及振興に寄与することを目的とする。

2.主　催 埼玉県ソフトバレーボール連盟

3.協　力 株式会社　モルテン　　

4.期　日 平成22年5月30日（日）　

5.会　場 県立スポーツ研修センター　　　上尾市東町3丁目1679番地　℡048-774-5551　
開場・受付　9：00～　　開会式　9：45～　競技開始　10：00～　閉会式　競技終了後

6.登録料　 1団体　　3,000円　　（大会当日納入）

7.参加料 ①㈶日本バレーボール協会個人登録者で編成し、本連盟に登録チーム　￥2,500（大会当日納入）
②埼玉県ソフトバレーボール連盟登録チーム 　　　　　　　　　　　　 　　　　￥3,500（大会当日納入）

8.ルール 2010年度 ㈶日本バレーボール協会制定ソフトバレーボール競技規則を適用する。

9.参加資格
　埼玉県ソフトバレーボール連盟に登録したチームで「10．競技種目のコート上におけるチーム構成」の
人員に交代競技者を加え6名（最低人員）～8名で参加できるチームとする。尚　1登録団体（チーム）で
　3チームまで参加できる。　その場合、チーム名は　○○○A、○○○B、○○○C　とする。

10．競技種目
№ 種目 コート上におけるチーム構成 　備　　　考
1 トリムA 18歳以上の男女2名
2 トリムB 40歳以上の男女2名
3 トリムC 18歳以上の女子4名
4 トリムD 40歳以上の女子4名
*5 トリムE 40歳代男女と50歳以上の男女各1名 スポレク
*6 トリムF 39歳以下女子1名と40歳以上女子3名 レデース
*7 トリムG 39歳以下男子1名と40歳以上男子3名 メンズ
*8 トリムH 50歳代男女と60歳以上の男女各1名 シルバー
*9 トリムI 60歳以上の男女各2名 ゴールド、ねんりん
*10 ファミリー 30歳以上の男女各1名と小学生2名 ファミリー

　　*印は、全国大会種目 年齢は平成23年4月1日を基準とする

注1：　№5トリムEはスポレク種目の為、規定によりバレーボール（6・9人制）の全国大会に出場経験者は、
　　　　50歳以上でなければ参加できない。
注2：　上記全国大会に出場チームは、埼玉県予選会として試合を行うので、大会申込用紙に「全国大会
　　　　　出場希望」と必ず朱記してください。
注3：　全国大会出場希望チームは、必ず㈶日本バレーボール協会へ個人登録をお願いします。　

11.試合方法
原則として、各種目3～4チームによるブロックリーグ戦を行い、2ブロック毎にブロック同士決勝戦を行う

12.申込方法
所定の申込用紙に必要事項を記入の上、5月14日（金）迄に申込む。期日厳
申込み先　　〒362-0047　上尾市今泉　221-18　　泉田　実　　　℡・fax048-781-8158

13.組合せ
主催者が責任抽選を行う。各チームには、試合当日連絡する。



14.留意事項
①主審・副審･線審･点示・記録等の係は、参加チームで相互審判を行う。　なお主審は㈶日本バレーボール
　　協会公認ソフトバレーボールリーダー取得者はリーダーワッペン、埼玉県ソフトバレーボール連盟公認審
　　判取得者は、公認審判プレートを必ず胸に付けて審判を行う。
➁ユニホームは原則として統一すること。なお、ゼッケン（ビブス）を必要とする試合は各チームで用意する。
③キャプテンはキャプテンマークまたは腕章をつけること。
④表彰は、１位～2位までとし、賞状と賞品を授与する。
➄本大会は、主催者側は傷害保険に加入してありませんので、参加チームは必ず傷害保険に加入のうえ、
　　参加する。
➅本大会の試合球は、モルテン製糸巻とする、但し全国大会予選会はミカサ・モルテン共にゴムボール
　　とする。

15.平成22年度全国大会について
　　　　　№ 種　目 大　　　　　会　　　　名 期　　日 　開　催　場　所

1 ファミリー 第21回全国ソフトバレー・ファミリーフェスティバル 8/6～7 鳥取県　境港市
2 トリムE 第23回全国スポーツリクレーション祭 10/16～18 富山県　射水市
3 トリムF・G 平成22年度全国ソフトバレー・レデイース＆メンズ交流大会 9/17～19 愛媛県　松山市
4 トリムH 第18回全国ソフトバレー・シルバーフェスティバル 10/22～24 鹿児島県霧島市
5 トリムI 平成２2年度全国健康福祉祭（ねんりんピック） 10/9～11 石川県　白山市

*　全国健康福祉祭（ねんりんピック）は、連続して出場することは出来ません。　　
*　埼玉県代表になってから辞退の無いよう、申込に際しては慎重に検討をおねがいます。

16．その他
①本大会の問合せは、　埼玉県ソフトバレーボール連盟

会 　長　　森泉　　誠 ℡・fax 048-771-7722
理事長　　泉田　　実 ℡・fax 048-781-8158
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